
Vivamos una experiencia emocional y mental

 que nos permitirán lograr nuevas oportunidades para
responder a los conflictos cotidianos en la crianza. 

La creencia detrás del
comportamiento. Tabla de metas

equivocadas. Orden de nacimiento y
rivalidad entre hermanos.

"Educando sin premio, ni castigo"

en 6 lecciones + 1  Padres ayudando a Padres

Ruta de aprendizaje

1°

 ¿Qué es Disciplina Positiva?
Amabilidad y firmeza.
Tiempo Fuera Positivo.

2° 

¿Que deseas para tus hijos?
Conversaciones interesantes

y abrazos.

3° 

Metas erradas del comportamiento. Las
decisiones de tu niñez. Consecuencias

naturales y lógicas. Enfocarse en
soluciones. Reuniones familiares. Rutinas.

4° 

 Conexión antes que
corrección. Animar vs Elogiar.
Rueda de opciones. Responder.

 ¿Cuál es mi responsabilidad?
Prioridad en el estilo de vida.
Errores como oportunidades

de aprendizaje.

6° 

5° 

 Padres ayudando a Padres.+ DisciplinapositivaprDisciplinapositivapr

Disciplina Positiva - Puerto RicoDisciplina Positiva - Puerto Rico

Contáctanos
787-366-0059

disciplinapositivapr@gmail.com


